ZEN

Journée de pratique

dirigée par la nonne Ho Shin

»
-

DOJO de CARCASSC

2 rue Fourneyron

ZA Arnouzette
Accueil 8h
Zazen 8h30

Date limite inscription : 20 novembre 2019
aux 07 8507 94 66 0665498053 claudiroll@orange.fr



