
Accueil à 8h 

Tarif :12 € 

Renseignements et Inscription sur le 
site  

www.zentoulouse 

ou par téléphone : 06 72 36 34 32

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2020 
DOJO ZEN DE TOULOUSE 

51 RUE bAYARD 
Matinee zazen de 8h30 a 12h30 

Dirigée par le moine zen Bruno Kaiho Peslerbe 

« RE-DECOUVRIR LA POSTURE DE ZAZEN » 


