
Japan Touch de Toulouse  
11 et 12 Septembre 2021 

Au Jardin japonais à Compans-Caffarelli (entrée côté canal) 

 Initiation à la méditation assise silencieuse :  
ZAZEN  

par le Dojo Zen de TOULOUSE 
51 rue Bayard 31000 TOULOUSE 

Tel : 05 67 22 60 32 

contact@zentoulouse.fr 
Samedi 11 Septembre 2021 : à 11h45 
Dimanche 12 Septembre 2021 : à 15h

http://zentoulouse.fr

