
JOURNEE COUTURE DU KESA 
Dimanche 15 mai 2022 

Au dojo zen de St Gaudens 
6 avenue Gallieni 31800 

Dirigée par Hélène Eiren Rigodanzo nonne zen 

Accueil : 8h30 - Premier Zazen : 9h 
Inscription : 06 30 09 10 67 

Mail : dojo-st-gaudens@zentoulouse.fr 
Participation : 25€ 


