
Au dojo zen de TOULOUSE

51 rue Bayard


MATINEE ZAZEN


Dimanche 10 Septembre 2023

        

         


Dirigée par :


Geneviève Ho Shin Capelle

Nonne Zen


       Inscription : zentoulouse.fr.            Participation : 12€

   


Tel : 06 21 99 28 55


Accueil : 8h

Premier zazen : 8h30


