
 
Samedi 8 février 
8H30-18H30 

Dimanche 9 février 
8H30-15H 

Inscription : 
zentoulouse.fr 

Renseignements : 
06 21 29 28 55 

Participation : 70€ 

 

Dirigée par Françoise Jomon Julien, nonne zen 

SESSHIN 8et 9 février 2025 

AU DOJO ZEN DE TOULOUSE 
51 rue Bayard (près de la gare)

http://zentoulouse.fr

