
Initiations à la méditation zen

WEEK END PORTES OUVERTES

DOJO ZEN
de Toulouse

13 &14
Septembre

2025

DOJO ZEN de Toulouse, fondé par Maître Taisen Deshimaru
51 rue Bayard (Proche Matabiau)
05 67 22 60 32 www.zentoulouse.fr

Samedi 11h - 18h
Dimanche 10h - 13h

Expositions : calligraphies & ikebana
Conférence & échanges - Samedi 17 h

Samedi 11h30 & 14h30 - Dimanche 11h (Prévoir une tenue ample)


