Découverte lkebana

Dojo Zen St Gaudens

6, avenue Gallieni - 31800 St Gaudens

Avec Bernadette Jin Do Turpin

Samedi 26 septembre 2026 Dimanche 27 septembre 2026

ohoo - Zazen 8h3o - Zazen
Accueil Thé Café Thé Café
10h30 - Causerie - Echange 10hoo - Composition du
12h30 - Repas partagé 1er bouquet
au Dojo 12h30 - Repas partagé
14hoo - Herborisation Ppuis 14hoo - Composition du
installation stage second bouquet

\

| 17hoo - Zazen (1/2h) 16hoo - Cléture week-end |
\ A

Le materiel (pique-fleurs et vase) est prété le temps du stage.
Apporter un SECATEUR, votre pique-nique, une petite serviette et un contenant pour
rapporter vos ﬂeurs.

*1l est possible de ne faire que le samedi matin, participation de 10 euros ou que la
journée du dimanche, 30 euros.

Pour plus d'informations : vaillecatherine@laposte.net ou 06 33 20 57 66



