_ Dimanche 20 septembre 2026

Journée de pratique au
nouveau dojo de Toulouse

dirigée par
Francoise Kosen Laurent

Accueil : 8h
Premier zazen : 8h30

Renseignements & inscription :
 en ligne : www.zentoulouse.fr/agenda
 par mail : contact@zentoulouse.fr
* par téléphone : 06 72 32 38 79

Participation : 30 €
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NO Dojo zen de Toulouse

114, rue Saint-Roch, 31400 Toulouse
Métro : Saint-Agne




